
ZORG EN WELZIJN
Wanneer je kiest voor het profiel Zorg en Welzijn volg je 4 verplichte 

profielmodules en daarnaast kies je 4 keuzevakken. De verplichte 

profielmodules vormen samen het examen.

1. Mens en gezondheid 

Ondersteunen bij activiteiten op het gebied van 

gezondheid. Verantwoorde voeding, maaltijden 

bereiden en opdienen en informatie geven over 

een gezonde leefstijl.

2. Mens en omgeving

Een verzorgde, schone en veilige leef- en werk-

omgeving creëren. Informatie geven over aan-

passingen en hulpmiddelen.

3. Mens en activiteit

Activiteiten organiseren en begeleiden met als 

doel de ander te activeren. Zowel individueel 

als in groepsverband.

 

4. Mens en zorg

Ondersteunen bij het zorg verlenen aan de 

ander: persoonlijke verzorging, beweging en bij 

ziekte. Toepassen van EHBO.

• Schoonheidsverzorging hand, haar en 

gezicht 

• Haarverzorging

• Huidverzorging

• Welzijn kind en jongere

• Welzijn volwassenen en ouderen

• Facilitaire dienst; onderhoud en receptie

• Facilitaire dienst; catering en inrichting

• Ongevallen en EHBO

WAT ZIJN DE PROFIELMODULES?

vmbo 

WAT ZIJN DE KEUZEVAKKEN? 

www.obc-huissen.nl


